
Der Naturpark 
Dümmer liegt 
grenzüber-
greifend auf 
niedersäch-
sischem und 
nordrhein-
westfälischem 
Gebiet. 

Der Dümmer, 
zweitgrößter 
See Nieder-
sachsens, ist 
Namensgeber 
des Naturpark.

Der Naturpark stellt sich vor

Der Naturpark Dümmer...

....erstreckt sich auf über 1.000 km². Er umfasst un-
terschiedlichste Landschaften, wie Feuchtgrünlän-
dereien auf Niedermoor, ausgedehnte Hochmoo-
re, Wälder und Höhenzüge, wie den Stemweder 
Berg und die Dammer Berge. Das Herz des Natur-
parks ist jedoch der Flachsee Dümmer.

Zahlreiche ausgewiesene Naturschutz- und Land-
schaftsschutzgebiete lassen erkennen, dass der 
Erhalt der Natur im Naturpark einen hohen Stel-
lenwert besitzt.  

Der Verein Naturpark Dümmer e.V. hat sich als ein 
Ziel gesetzt, die für die verschiedenen Regionen 
typische Natur erlebbar 
zu machen. 
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Adressen
Naturpark Dümmer e.V., 
Niedersachsenstr. 2, 49356 Diepholz 
Tel.: 05441-9761274, www.naturpark-duemmer.de

Touristinformation Dümmerland
Große Straße 76, 49459 Lembruch, 
Tel.: 05447-242, www.duemmer.de

DümmerWeserLand Touristik, 
Niedersachsenstr. 2, 49356 Diepholz, 
Tel.: 05441-9762222, www.duemmerweserland.de

Tourist-Information Erholungsgebiet Dammer Berge 
Mühlenstr. 12, 49401 Damme
Tel.: 05491-996667, www.dammer-berge.de

Naturschutzring Dümmer e.V.  
Am Ochsenmoor 52, 49448 Hüde
Tel.: 05443-1367, www.naturschutzring-duemmer.de

Aktuelle Beobachtungen vom Dümmer unter: 
www.duemmerbirding.de und www.ornitho.de

Kranichinfo: 
BUND Diepholzer Moorniederung, 
Tel.: 05444-371, www.bund-dhm.de
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Dümmer-
Museum Lembruch
Götkers Hof 1, 
49459 Lembruch, 
Tel: 05447-341 
www.duemmer-
museum.de

Naturschutzstation 
Dümmer (NLWKN)  
Am Ochsenmoor 
52 49448 Hüde
Tel: 05443-1367,
www.natuschutz-
station-duemmer.
niedersachsen.de

Dümmer-
Vogelschau
Dümmerstr. 7a 
49401 Damme 
Tel: 05491-7849 
www.duemmer-
vogelschau.de
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