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Wegstrecke:
3,5 km ab Parkplatz an der Kreis-
strae Lemforde-Oppenwehe

Die Nummern auf der Karte geben
die Orte an, an denen die genannten
Pflanzen oder Tiere am wahrschein-
lichsten anzutreffen sind. Die
Nummern werden oft mehrfach an-
gegeben. Bei Tieren konnen die Ta-
geszeit, das Wetter und Storungen
das Vorkommen stark beeinflus-
sen.
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Miteinander verwachsene Buchenstimme

Der Stemweder Berg ist aus Kalkgestein aufgebaut. Vor 200
Millionen Jahren begann sich das Gestein aus einem
Urozean, der damals Norddeutschland bedeckte, heraus
abzulagern. Vor 65 Millionen Jahren hob sich das Land aus
dem Ozean heraus. Mehrere Eiszeiten gingen iiber das
Gebiet hinweg, trugen Material ab und lagerten es z.T. an
anderer Stelle wieder ab. Dadurch wechseln sich Bereiche,
in denen Kalksteine fast unmittelbar unter der Pflanzen-
narbe liegen, mit Bereichen mit dicker Sandschicht ab. Der
Berg ist heute zu einem groRen Teil von Buchenwald
bedeckt. Es ist jedoch davon auszugehen, dass er durch
eine starke Nutzung durch den Menschen iiber langere
Phasen unbewaldet war.

Eine machtige Buche erhebt sich am Nordhang iiber ihre
Umgebung und iiberwolbt mit ihrem Blatterschirm ein
abgeschattetes Rondell. Bei genauer Betrachtung zeigt
sich, dass die Buche tatsachlich aus drei einzelnen, mitein-
ander verwachsenen Stammen besteht. Vermutlich wurden
hier vor iiber 100 Jahren drei kleine Heister zusammenge-
pflanzt.

Die Buche liegt zwischen zwei Obstwiesen mit Baumen
unterschiedlicher Sorten und unterschiedlichen Alters. Ab
April beginnt deren Bliitezeit. Die Baume sind dann eine
begehrte Nahrungsquelle fiir Insekten. Mirabellen-,
Pflaumen-, Birn- und Apfelbdume losen einander bei der
Bliite ab. Alte Baume bieten manchen Vogelarten Hohlen
fiir die Brut und sind deshalb besonders wertvoll.

Die Obstwiesen sind mit Hecken eingefasst. Diese bestehen
aus verschiedenen Straucharten, vor allem Schlehe,
WeilRdorn, Haselnuss, Kornelkirsche und Rose. Ab und zu
ist ein Ginster eingestreut. Auch die Hecken beginnen im
April zu blithen

Einzeln stehende Rotbuche Bliihende Apfelbdume

Waldweg am Stemweder Berg

Rotbuchen (Fagus sylvatica) bilden mit ihren machtigen
Stammsaulen und dem hoch liegenden Blatterdach einen
Hallenwald, der den Waldboden bereits im Mai stark be-
schattet und nur noch wenig direktes Sonnenlicht durch-
lasst. Dadurch und durch Abgabe von Wuchshemmstoffen
konnen sie sich gegen die Konkurrenz anderer Baumarten
durchsetzen.

Sogenannte Frithbliiher haben sich an die Lichtknappheit ab
Mai angepasst. Sie nutzen die kurze Zeit im Marz und April,
in der die Buchen noch kahl sind oder ihre Blatter erst ent-
falten, um zu blithen und bald darauf schon Samen zu
bilden. Danach ist der Entwicklungszyklus dieser Bliiten-
pflanzen bis zum nachsten Friithjahr abgeschlossen.

Der Sauerklee (Oxalis acetosella) bildet mit seinen zarten
Blattern einen griinen Teppich am Waldboden. Die Blatter
falten sich bei starker Sonneneinstrahlung oder auch bei
Erschiitterung regenschirmartig zusammen. Die fast durch-
sichtigen, weiBen Bliiten sind sehr verganglich. Die Pflanze
enthalt Oxalsaure.

Die blauen Bliiten des Waldveilchens (Viola reichenbachi-
ana) leuchten am Wegesrand. Es verbreitet sich durch Aus-
laufer.

Fleckenweise sind am Waldboden hellgelb bliihende Schliis-
selblumen (Primula elatior) eingestreut. Der Nektar der
Hohen Schliisselblume befindet sich tief unten in der Blii-
tenrohre. Sie wird deshalb nur von langriisseligen Insekten,
wie Hummeln und Schmetterlingen, bestaubt.

Sauerklee Waldveilchen

Hohe Schliisselblume

Grenzstein Nagelfleck

Buschwindréschen

Buschwindroschen (Anemone nemorosa) bedecken weite
Teile des Waldbodens. Sie gehoren zu den friihesten
Blithern. Nachts und auch bei Regen schlielRen sich die
Blitten und hangen dann glockenartig nach unten. Die
Samen der Pflanze werden von Ameisen verbreitet. Busch-
windroschen enthalten Giftstoffe.

Entlang des Stemweder Berges verlauft eine historische
Staatsgrenze zwischen den Konigreichen Hannover und
PreuBen. Immer wieder lassen sich hier alte Grenzsteine
entdecken. Auf einigen von thnen ist ein ,P“ fiir die
preullische Seite und ein ,H” fiir die hannoversche Seite
eingemeifelt.

Auf den Waldwegen fallt bei sonnigem Wetter ein rastlos
auf und ab fliegender, orangefarbener Schmetterling auf.
Es ist der Nagelfleck (Aglia tau), der sich jetzt auf der
Suche nach Weibchen befindet. Er besitzt auf jedem Fliigel
einen markanten Kreis, auch Augenfleck genannt. Der
Name beruht auf einer weiBen, nagelformigen Zeichnung
innerhalb des Augenflecks. Die Raupen des Schmetterlings
sind an Laubwilder gebunden. Sie fressen an Buchenblat-
tern.

Der leuchtend gelbe Zitronenfalter (Gonepteryx rhamni)
ist ein besonders auffalliger Schmetterling. Seine Raupen
erndhren sich von Blattern des Faulbaums, einer
Strauchart, die im Unterholz wéachst. Das Weibchen des
Falters ist eher weillich gefirbt. Der Zitronenfalter wird
bis zu 12 Monate alt und i{iberwintert, im Gegensatz zu
anderen Arten, am Boden im Freien.

Zitronenfalter

Weg am Stemweder Berg

Waldmeister ist typisch fiir Laubwalder. Auch ohne Bliite
ist er gut an den fiir ihn typischen Blattwirteln zu
erkennen, bei der acht schmale Blatichen kreisformig um
den Stangel stehen. Sobald die Pflanze bliiht, verstromt sie
einen sehr schonen, siiBlichen Duft. In welkem oder ge-
trocknetem Zustand wird der Stoff Cumarin freigesetzt, der
den charakteristischen Waldmeistergeruch verursacht.

Auch der Aronstab (Arum maculatum) gehort zu den Friih-
blithern. Im Marz/April beginnt er mit dem Austrieb seiner
groRen, schwarz gefleckten Blatter. Anfang Mai zeigt sich
die ungewohnliche Bliite iiber dem Erdboden - ein von
einem grof3en Hiillblatt umgebener, langlicher Kolben. Sie
gibt einen Aasgeruch ab, der Insekten anlockt. Diese
rutschen in einen Kessel unterhalb des Kolbens und
bestauben dadurch die Bliite. Aronstab enthalt eine giftige
Substanz (Alkaloid).

Hecken aus Schlehen, auch Schwarzdorn genannt, beginnen
im April am Nordhang zu bliihen und verstromen einen
ersten zarten Duft. Insekten finden hier Nahrung und
typische Gebiischbriiter, wie Neuntéter, finden hier spater
im Mai einen sicheren Brutplatz.

Ein Steinbruch gibt den Blick auf die Entstehungsge-
schichte des Berges frei. In den Kalksteinschichten sind
verschiedene versteinerte Meeresorganismen zu finden.

Waldmeister Aronstab Versteinerung




